Un complemento familiar para acompanar cada
noche de Januca. Tu guia para experimentar

la alegria y luz de la festividad. Comparte el
mensaje de la menora con tus amigos y familia, y
descubre sus ensefanzas atemporales.
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El relato es uno de la historia de nuestra nacion, pero la
leccidon es una de nuestro futuro y destino. El poder de la luz,
la perseverancia de la fe y el coraje, y la fuerza del espiritu
frente a la opresion. Escucha atentamente mientras las
velas de Januca hablan, acompafiada de su eterna danza de
supervivencia con un tutorial revelador de una vida inspirada
y significativa.

El Rebe Raiatz decia a sus seguidores: "Presten mucha
atencion al mensaje de las velas de Januca".

Esperamos darte las herramientas para hacerlo



Cada noche de Januca encendemos una vela adicional en
la menora. Lo que fue suficiente ayer se convierte en el
nuevo punto de referencia de crecimiento para manana.
Nuestro éxito y logros pasados deben impulsarnos hacia
adelante e inspirar un crecimiento y luz continuos. Si nos
contentamos con el pasado, podriamos quedarnos alli.
Cuando miramos hacia adelante con este mensaje de la

menora en mente, vemos al ayer como un paso importante

hacia un mafiana mejor.






Se cuenta una vieja historia de un rey anciano que quiso legar su fortuna
al mas sabio de sus hijos. Los llamé a una habitacion vacia y dijo: "Quien
llene la habitacion al maximo, sera el Unico heredero de mi fortuna".

El primer hijo trajo rocas y piedras de todo tamano. Llenando cada
orificio y grieta, la habitacion parecia llena. Pero por mas que lo intentara,
quedaba espacio para mas piedras. Alli, en el rincdn, reinaba el vacio.

El segundo hijo trajo plumas de todos los colores y formas, llenando la
habitacién con miles de ellas. Pero por mas que lo intentara, quedaba
espacio para mas plumas. Alli, en el rincdn, reinaba el vacio.

El tercer hijo vino con las manos vacias, salvo una pequefa caja de
cerillas. Encendio una llama, y no quedd ningun rincén sin ser tocado por
la danzarina luz de su llama. Alli, en el rincdn, la luz reinaba suprema.

Este es el poder de la luz.

Aprovecha la luz de tu alma y transforma tu rincon en el mundo - porque
aungue podamos oir, sentir y ver el poder de la oscuridad que nos rodea,
mil veces y mas es el poder de la luz.






La historia de Janucd conmemora la victoria militar de la resistencia judia
provocada por una postura moral y religiosa contra la cultura greco-siria.
El helenismo era un poderoso movimiento que se extendid por todo
Israel, amenazando al judaismo desde adentro. Al tiempo que apreciaba
la cultura y la sofisticacidn intelectual del judaismo, se oponia e incluso
despreciaba el significado religioso que sustentd la observancia de la
nacién judia. Ellos trataron de quitar lo sagrado a lo humano, lo religioso
a lo ritual, y a Di-s de la espiritualidad.

Fue esta primera batalla, del espiritu y alma contra el hedonismo y el
paganismo, lo que encendid la chispa de la eventual campana militar.
Mientras que la batalla por el Santo Templo y la libertad religiosa
fue ganada por los Macabeos, la batalla de lo significativo contra el
materialismo perdura aun hoy en dia.






El Talmud registra una discusion acerca del encendido de las velas
Januca. Shamai sostuvo que era apropiado encender 8 velas la
primera noche, y una vela menos cada noche siguiente. Hilel, por
el contrario, ensefid que encendemos una vela la primera noche, y
seguimos afladiendo una vela cada noche. La halaja (ley practica)
sigue la opinidn de Hilel, aunque se nos ensefia que en los tiempos
del Mashiaj seguiremos la opinidon de Shamai.

Una de las ideas relevantes que podemos aprender de esta discusion
es en lo que respecta a nuestro enfoque acerca del cambio. Cuando
enfrentamos un desafio, u oscuridad de cualquier tipo, ya sea un
habito, una adiccion o una indulgencia, ;como garantizamos un
cambio efectivo y duradero? Shamai nos ensefia que paremos en
seco. Que superemos la negatividad luchando contra ella de frente
con tanta potencia como se pueda reunir - encendiendo todas
las ocho velas en la primera noche. Hilel contraargumenta con un
enfoque mas estable y medido. Fiate del profundo poder de la luz, y
aumenta lentamente tu positividad y conducta de cambio - comienza
con una vela y continla agregando, hasta que no quede negatividad
que deba ser expulsada.






La palabra Januca no es tan solo el nombre de la festividad, sino que refleja la
historia, el significado y la leccidn de nuestra celebracion.

A nivel etimoldgico, Januca esta relacionado con la palabra janucat, que
significa "inauguracion”. Januca, el 25 de Kislev, fue el dia en el que el Templo
fue reinaugurado, liberado finalmente de los idolos paganos que habian erigido
los greco-sirios, y limpiado y despejado de toda destruccién y escombros.
Se pudo encender la menora, y se construyd e inaugurd un nuevo altar,
reanudando los servicios en el Templo.

La palabra Januca también se puede dividir en dos y leer como Janu - Jaf Hei,

que significa "ellos descansaron el dia 25" (refiriendose al 25 de Kislev). Ese

fue el dia en que los judios recuperaron el control final y total del Templo, y
permitié que los macabeos descansaran y celebraran en paz.

La palabra Januca también se relaciona con la palabra jinuj, "educacion”. La
batalla de Januca no sdlo tuvo lugar con guerra y ejércitos tradicionales, sino
que llegd al nicleo mismo de la continuidad judia. El gobierno greco-sirio
prohibid el estudio de la Tora (particularmente a los niflos), la circuncision y
otras observancias de mitzva. El nombre de la festividad nos ensefia que la
clave de la supervivencia judia es la educacion.

Esto podria explicar por qué muchas de las costumbres de la festividad
estan orientadas a los niflos. Cuando a los nifios se les ensefa la belleza de
su herencia —-de una manera atractiva y relevante- las lecciones perduran



en sus corazones y florecen en un orgullo de su judaismo toda la vida. Los
helenistas entendieron que el modo de borrar la religiéon judia era apuntando
a la educacion de los nifios. Januca nos ensefa que cuando invertimos y nos
centramos en transmitir nuestra herencia a nuestros jovenes, nuestro futuro

esta asegurado.




Si bien en Januca se celebra tambien la milagrosa victoria de los guerrilleros
judios sin entrenamiento, hay un milagro adicional gue conmemoramos con
el encendido de la menora. Cuando las fuerzas judias recuperaron el control
del Templo, encontraron el aceite de la menora contaminado y profanado.

El aceite destinado para la menora estaba lacrado con el sello del Sumo
Sacerdote, marcando una tinaja pura y sin abrir reservada para la menora.
Si el sello de una tinaja estaba abierto o profanado por un pagano, no era
apto para utilizarse para la menora. Los greco-sirios lucharon contra este
principio de pureza y santidad, argumentando que no habia nada que
pudiera transformar o convertir un aceite para que sea puro y santo. Lo
contrarrestaron rompiendo el sello de todas las tinajas de aceite, desafiando
la nocisén de santidad y pureza en nuestro mundo. No trataron de destruir o
erradicar el aceite, sino contaminarlo y hacerlo impuro.

Los macabeos se opusieron con fe y creencia en Di-s. Encontraron una
solitaria tinaja pura de aceite que contenia apenas combustible suficiente
para arder durante un unico dia. Demoraria ocho dias obtener nuevo aceite

puro. Confiando en su fe y compromiso, y en la creencia de que la santidad y
la pureza impactan e interactsan con nuestro mundo, encendieron la menora
con aceite suficiente s¢lo para arder por un dia.

La menora permanecié milagrosamente encendida durante ocho dias,
demostrando que vivimos en un mundo dinamico, uno en el que la



espiritualidad, la fe y la pureza no son meros ideales con los cuales vivir,

sino que afectan nuestra realidad misma. El aceite de Januca nos ensera
que la Divinidad y la santidad corren por nuestra vida, y nosotros sélo
precisamos ponerla al descubierto encendiendo nuestra vela.




En el pensamiento judio, el nUmero siete es un nUmero prominente.
Significa el orden natural del mundo, y representa el ciclo de la
naturaleza. Los siete dias de la semana estan conectados con los brazos
de la menora en el Templo. La menora simboliza iluminar el mundo con
Divinidad cada dia de la semana, infundiendo a la naturaleza una energia
Divina.

La menora de Januca tiene ocho brazos, y la encendemos durante ocho
dias. El milagro de Januca fue sobrenatural, y representd una infusion
mas alld de lo natural y regular. La historia de Januca nos cuenta de la
gran valentia y compromiso de los macabeos, desafiando la l6gica y
lo que parecia estar dentro de su capacidad natural. Accedieron a una
energia Divina infinita, manifestada dentro de la victoria militar y los

ocho dias milagrosos de la luz del aceite.

Cada afo, cuando reflexionamos acerca del mensaje de Janucg,
recurrimos a esa energia infinita y el nUmero ocho. Lo sobrenatural y
extraordinario, el poder de nuestra fe y el origen Divino de nuestra alma.






Combatientes intrépidos, atravesando el peligro y alzandose
por sus valores y moral. Arrojando la cautela al viento, luchando
por la verdad, mirando la opresidn y la tirania a los ojos. Estos
eran los macabeos.

Traducido literalmente como "martillo"”, simbolizando su
fuerza, y también un acrénimo de "Mi Kamdja BaEilim Hashem''
(jQuién es poderoso como Di-s!), el grito de guerra de los
macabeos fue uno de idealismo y fe. Aunque las probabilidades
se apilaban en su contra, los macabeos confiaron en su fe 'y
confianza en Di-s. No se precisaban criterios ni entrenamientos
para unirse a este ejército, soélo la conviccidon de que defender a
Di-s no los llevaria por mal camino.

También nosotros podemos ser un macabeo, cuando prestamos
atencidn a esa voz eterna dentro de nosotros - defendiendo lo
que es correcto y bueno, no importa quién o qué esté del otro

lado.
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